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NEWSLETTER 2025

Dragi prieteni,

Anul 2025 a fost pentru noi un an al continuitdtii si al consoliddrii. In Romania, Fundatia ,O
Noud Viat&d” (FONV) a continuat sd ofere sprijin persoanelor cu dizabilitati si celor
dezinstitutionalizati, ajutdndu-i sa duca o viatd mai independentd, mai sigurd si mai demna.

Ne-am concentrat pe imbunadtadtirea serviciilor din centrele noastre si pe implicarea
comunitatii locale, pentru ca sprijinul oferit sa fie tot mai sustenabil. Voluntarii si echipa au lucrat
cu devotament, asigurdnd cad fiecare beneficiar primeste atentia si grija de care are nevoie.

Va multumim tuturor celor care ne sprijiniti an de an — prin donatii, voluntariat sau simple
incurajari. Datoritd vouq, putem oferi cu adevarat o nouad viatd celor care du nevoie.

Va dorim un an 2026 plin de pace, sanatate si sperantd!

Cu recunostintq,

Comitetul Director
@e/cfwﬂi Mareeln @ Connsr, Sauciue Lan, P Carmil Jariade, Plise: W
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Cine suntem?

Fundatia Umanitard O Nouad Viata este o organizatie
non-guvernamentald (ONG) cu o vastd experientd in
sprijinirea persoanelor cu dizabilitati si a celor care se
afld in situatii de risc. De 28 de ani mentinem activitatea
in comunitatea din orasul Siret si judetul Suceava,
Impreund cu numeroase proiecte de succes, care
ne-au invatat cd singura modalitate de a rdspunde cu
adevarat nevoilor beneficiarilor nostri este de a gasi si
aplica solutii adaptate.

O Nouad Viata este un furnizor de servicii sociale legal
autorizat si inregistrat in Romania.

Noi credem in reabilitarea bazatd pe comunitate, o strategie durabila elaborata de
Organizatia Mondiald a Sanatatii pentru a imbunatati calitatea vietii persoanelor cu
dizabilitati si a celor dezinstitutionalizati.



Povestea care ne inspira

“Cand am ajuns la Fundatia O Noud
Viatd, nu aveam incredere in mine.
Astazi lucrez la un hotel si sunt
mAandru de ceea ce pot face. Aiciam
descoperit cd am abilitati, nu
dizabilitati.”

Petricq, beneficiar al fundatiei “O Noud Viatd”

Petricd - O Noud Viatd, un nou inceput

Petricd a invatat ca dizabilitatea nu te
defineste, ci curajul cu care alegi sd mergi
mai departe. Cu sprijinul Fundatiei O Noud
Viatd, el si-a gadsit incredereqa, forta si
drumul spre independenta.

Astazi, Petrica este dovada vie cd atunci
cdnd primesti sprijinul potrivit, limitele
dispar. Povestea lui ne aminteste ca o viata
noud incepe cu o mMAna Iintinsd si cu
credinta ca totul este posibil.
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Certificat de Acreditare ca Furnizor de Servicii Sociale
AF 001195 din 3.07.2014
Cod fiscal: 9876790

In anul 2025, Fundatia O Noud Viatd a continuat sd ofere
servicii sociale esentiale pentru peste 100 de adulti cu
dizabilitati fizice si mentale, avand la baza valorile
fundamentale ale egalitatii de sanse, demnitatii umane si
incluziunii sociale.

Fundatia O Noud Viatd este acreditatd ca furnizor de servicii
sociale conform Certificatului de Acreditare nr. 001195 din
07.03.2014 si oferd in prezent doud servicii licentiate:

e Locuinta protejatd minima pentru adulti cu dizabilitati
e Centru de zi pentru adulti cu dizabilitati

Prin tot ceea ce facem, ne reafirmadam misiunea de a fi
alaturi de persoanele aflate in nevoie, de a aduce sprijin,
speranta si bine in vietile oamenilor cu dizabilitati si in intreaga
comunitate.




Misiunea noastra

Fundatia O Noud Viatd promoveazad si protejeazad
drepturile persoanelor cu dizabilitati si sustine
integrarea si participarea acestora in comunitate, pe
tot parcursul vietii lor.

Valorile Noastre
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2025 IN CIFRE:

DM | N
20 adulti si copii in Stineri participantila 60 beneficiariin Centrul
programul comunitar cursul deAjutorde de Zi
39 beneficiari in Casele Bucatar e .
. . Lo ro 8 tineri cu locuri de munca
Fundatiei O Noua Viata . .
T A ° In comunitate
din Siret
17 copii si tineri cu
10 beneficiarilocuiesc in dizabilitati severe in Casa 2 tineri locuiesc in
prezent in Locuintele Emanuel Suceava comunitate cu sprijinul
Protejate Fundatiei
8 beneficiariin Centrul 10 adultiin programul
Alma Mater Drop-in
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Locuinta Minim Protejata pentru
Persoane Adulte cu Dizabilitati

(Licenta de functionare seria LF, nr. 6/4.03.2022)

e 12 tineri cu dizabilitati inclusi in program, dintre care 2
familii casatorite

e 2 tineri sunt angajati la HS TIMBER PRODUCTIONS Dornesti

e 3tineri culocuride muncad la SC Marsin SRL

e un tdndr angajat la Hotel Frontier

e 4 tineri cu pensii sociale.

Persoanelor din Locuinta Minim Protejata li se ofera
cazare, asistentd medicala si sprijin pentru o viatd demnq,
autonoma si activg, impreunad cu participarea la viata
comunitatii.

Fundatia asigurd un mediu sigur si protejat unde tinerii
nostri se bucura de o viata la un nivel calitativ, integrare,
independentad si respectarea drepturilor lor, continudnd sa
dezvolte si sd mentina relatii normale cu ceilalti.




Viata zilnica n locuintele protejate

ingrijire si asistentd: sprijin pentru igiena zilnicd, administrarea
medicatiei, deplasarea la institutii medicale si unitati spitalicesti,
sprijin pentru prepararea alimentelor, intretinerea locuintei si
comunicare

incurajarea exprimdrii propriilor experiente si sentimente,
dezvoltarea relatiilor sociale, implicarea in activitati comunitare
Activitati de timp liber si relaxare, excursii si drumetii




Viata zilnica in locuintele protejate

Fiecare zi este diferitd, cu activitati diversificate si cu
multe zGmbete! Activitatile se concentreaza pe:

- Informare sociala si consiliere: drepturi si facilitati
sociale, programe de muncad si facilitati medicale,
retele de suport existente, identificarea unui loc de
munca

- Consiliere psihologica permanenta: dezvoltarea
gandirii pozitive, adecvarea emotiilor, constientizarea
de sine, evitarea izoldrii si depresiei, autocunoastere
etc.

- Dezvoltarea abilitatilor de auto-gestionare

- Practicarea abilitatilor sociale: independenta
economicd, dezvoltarea abilitatilor de castig,
pregdtirea pentru muncd, angajared si sprijinul
pentru mentinerea locului de muncg; integrarea si
participarea sociala si civica




Centru de Zi pentru Persoane ﬂ(llllle HI ﬂiZﬂhililﬁ!i

Licenta de functionare, nr. 115/28.07.2022 7 L

Serviciul functioneaza din 2008, iar in 2025 a
oferit servicii pentru 60 de tineri cu dizabilitati.

Activitatile au fost:

« Informare si consiliere sociald

- Consiliere psihologica

« Abilitare si reabilitare

« Dezvoltarea abilitatilor de viata
independentad

- Dezvoltarea/consolidarea abilitatilor de
comunicare

- Dezvoltarea/consolidarea autonomiei
personale/abilitatilor de auto-ingrijire

- Dezvoltarea/consolidarea abilitdtilor de
auto-gestionare

. Dezvoltarea/consolidarea abilitatilor de
interactiune, integrare si participare sociala si
civica

- Relaxare si timp liber




Integrare $i Participare Sociala $i Civica

Activitatile noastre sunt diverse si includ:
cunoasterea mediului social, stimularea/invatarea
comportamentului adecvat in situatii sociale,
activitati de informare, gdndire, comunicare,
cooperare, munca si adaptabilitate

Reabilitare

Terapie ocupationald pentru imbunatadtirea
abilitatilor cognitive, fizice si motorii si pentru
cresterea increderii in sine a beneficiarilor, care
include activitati de auto-ingrijire ce presupun
interactiunea cu mediul, activitati asimilate
productivitatii si activitati de timp liber.

Abilitati de auto-ingrijire, de mobilitate functionalq,
de folosirea tehnologiei, luarea masurilor de
sigurantd, de a reactiona in caz de urgentd, etc.



Voluntariat si Activitati de relaxare

In cadrul Centrului de Zi Pentru Persoane Adulte cu
Dizabilitati, nu ratdm nici o ocazie de a ne distra
impreund. Astfel, cu ajutorul voluntarilor, tinerii nostri
au parte de activitat
distractive!

| recreative, relaxante si
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Excursii

In anul 2025, tinerii Fundatiei O
Noud Viatd au fost plecati timp de
O saptadmana intr-o excursie de
neuitat la Slanic - Moldova, plind
de aventurad si bucurie, unde ne-
am jucat, am dansat, ne-am
rugat, ne-am plimbat si am creat
amintiri de neuitat!



Evenimentul Anulul 2025

Inanul 2025, Fundatia Umanitara O NouaViata a avut

bucuria de a primi vizita echipei de la Antena 1, care a venit
pentru a realiza un reportaj despre povestea si activitatea
Fundatiei. A fost o zi plina de emotie si recunostinta, in care
echipa de filmare a surprins esenta muncii depuse de-a lungul
anilor — dragostea, dedicarea si puterea de a transforma
suferinta in speranta.

Reportajul a readus in atentia publicului istoria dureroasa a
copiilor din fostul Camin Spital de la Siret, locul unde, in
perioada comunista, mii de suflete nevinovate au suferit de

O’Connor a inteles ca misiunea ei este sa ramana si sa lupte
pentru acei copii uitati. A reusit sa ii scoata din spital, sa ii
invete sa mearga, sa vorbeasca, sa rada din nou. Le-a oferit
o viata normala, plina de sens, transformand destinul lor
dintr-unul de suferinta intr-o poveste de curaj si iubire.




Evenimentul Anuluil 2025

Prin acest reportaj, Antena 1 a aratat lumii
intregi cat de mult poate insemna daruirea unui
om si cat de departe poate ajunge binele atunci
cand este facut din inima. Echipa a surprins
momente autentice, pline de emotie, si a
transmis mai departe mesajul Fundatiei noastre:
atunci cand salvezi un copil, salvezi o lume
intreaga.

Le multumim cu recunostinta celor de la Antena
1 pentru vizita, pentru sensibilitatea si respectul
CU care au spus povestea noastra si pentru ca
au dus mai departe speranta pe care Fundatia
O Noua Viata o ofera, zi de zi, acestor suflete
minunate.




3 Decembrie- Ziua Internationald a Persoanelor Cu Dizabilitati

3 Decembrie 2024, Fundatia Umanitard O
Noud Viatd a organizat marsul “Egal e normal”,
aflat la cea de-a XIV-a editie, actiune care a
marcat Ziua Internationald a Persoanelor cu -
Dizabilitati. %
Marsul s-a desfasurat pe traseul: Biserica
Catolicd- Primdria Siret- sensul giratoriu din
dreptul Politiei - Esplanada Casei de Culturd si a
avut ca scop constientizarea, aducand Tn atentio s o o2
comunitdtii conceptul de egalitate de sanse, . .u.l.:quUNDA'nP&?' Ty
tolerantd, acceptare. —- 1'0 NOUA VIATA ~
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Colaboratori

Activitatea noastrd nu s-ar putea
desfasura fara implicarea colaboratorilor
nostri. Printre cei care au fost alaturi de
noi se numara:

e DGASPC Suceava - Centrul de Servicii
Sociale Pentru Persoane Adulte Cu
Dizabilitati “O Nouad Viata” Siret

e Casd Emanuel Suceava w

e Centrul Cultural Mihai Teliman Siret ce lll'mEﬂZﬂ?

e Primdria Orasului Siret

e Spitalul de Psihiatrie Cronici Siret

Pentru anul 2026, ne propunem sad transformam planurile
nodastre In experiente autentice de crestere si colaborare. Vom

e Colegiul Tehnic ,Latcu Vodd” Siret . - . e 3 .
organiza workshop-uri interactive alaturi de voluntarii nostri,

e Scoala Gimnaziald ,Petru Musat” Siret

e Biserica Romano-Catolic& ,Nasterea menite sa le dezvolte abilitatile, sa consolideze spiritul de echipa
sfintei Fecioare Maria” din Siret, si sa le ofere ocazia de a contribui activ la misiunea noastra.

e Biserica ,Nasterea Sfantului loan In acelasi timp, dorim s& dezvoltdm proiecte noi si activitati
Botezdtorul” din Siret creative impreunad cu beneficiarii, adaptate nevoilor si intereselor

lor, pentru a le oferi sprijin real, motivatie si oportunitati de
invatare.



Multumim din suflet partenerilor nostri,
voluntarilor dedicati si tuturor donatorilor
care ne-au fost alaturi.

Fiecare contributie - mare sau micd — a facut
posibild continuarea misiunii noastre.

CUM NE POTI AJUTA? DONEAZA ONLINE:
HTTPS://[FONV.ORG

DEVINO VOLUNTAR: HTTPS://FONV.ORG/CONTACT/

DISTRIBUIE POVESTEA NOASTRA PE RETELELE SOCIALE:
FACEBOOK:HTTPS:/ /WWW.FACEBOOK.COM/SHARE/TIAQDTTYDAN/MIBEXTID=WWXIFR

FUNDATIA UMANITARA O NOUA VIATA
STRADA UNIRII, NR. 11, SIRET, SUCEAVA
EMAIL: MARCELA@FONV.ORG

WEB: WWW.FONV.ORG




