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     Centrul de zi pentru persoane cu dizabilități „O Nouă Viață”
funcționează în cadrul Fundației
O Nouă Viață, conform Licenței de funcționare AF nr. 001195
emisă de Autoritatea Națională pentru Protecția Drepturilor
Persoanelor cu Dizabilități.
     Scopul centrului este asigurarea unui mediu de sprijin,
dezvoltare și incluziune socială
pentru persoane adulte/cu vârste mixte cu dizabilități, prin
servicii specializate și activități
adaptate nevoilor fiecăruia.
          Capacitatea centrului:  25 beneficiari/zi
          Program de funcționare: Luni–Vineri, 08:00–16:00
          Număr total beneficiari înscriși în 2025: 32 de persoane 

Date generale despre Centru



     Beneficiarii centrului sunt persoane cu
dizabilități , cu grade diferite de dependență.
Structura beneficiarilor în anul 2024 a fost

următoarea:
- persoane cu dizabilitate din cadrul LOCUINȚEI

MINIM PROTEJATE O Nouă Viață
- persoane cu dizabilitate din cadrul Carb O Nouă

Viață 
- persoane cu dizabilități din Spitalulul de

Psihatrie Cronici Siret
Grupa de vârstă: între 18 și 60 de ani

Categoriile de beneficiari



Centrul oferă servicii specializate de:
 - Activitati de Informare si Consiliere Sociala;

 - Terapie ocupațională și activități de abilitare;
- Activitati de Abilitare si Reabilitare

 - Deprinderi de viata semi/ independenta 
 - consiliere socială și suport pentru familii;

 - activități pentru dezvoltarea autonomiei personale și sociale;
 - Activități de menținere a sănătății;

 - sprijin pentru integrare comunitară și profesională.
 - Ateliere tematice: pictură, gătit, muzică, lucru manual;

 - Participare la evenimente comunitare;
 - Proiecte și parteneriate cu școli, ONG-uri și autorități locale;

 - Tabără de vară / excursii de socializare;
 - Campanii de sensibilizare privind drepturile persoanelor cu

dizabilități.

Servicii și activități oferite 



Echipa centrului este formată din:

 - 1 coordonator centru / Manager de caz
- Voluntari
 - Asistent Medical
 - Psiholog
- Preot
- Medici
 - Pedagog de Recuperare
educație/Terapie ocupațională

Personalul Centrului



În anul 2025, Centrul a înregistrat următoarele rezultate:

- Creșterea gradului de participare la activități cu 20% față de 2024;
- Îmbunătățirea abilităților de autonomie personală pentru 70% dintre
beneficiari;
- Consolidarea relației cu familiile și comunitatea locală;
- Implementarea unui sistem de monitorizare a progresului individual al
beneficiarilor.
     Beneficiarii au oferit feedback pozitiv privind calitatea serviciilor și
relația cu personalul.

Rezultate și Impact



- Resurse financiare limitate pentru extinderea
activităților terapeutice;
 - Lipsa transportului adaptat pentru toți
beneficiarii;
 - Necesitatea suplimentării personalului de
specialitate;
 - Nevoie de modernizare a spațiului de activități.

Dificultăți întâmpinate 

Propuneri și obiective
pentru noul an

- Atragerea de noi parteneri și finanțări externe;
 - Continuarea formării personalului;
 - Organizarea de campanii comunitare de incluziune socială.

     Activitatea desfășurată în anul 2025 confirmă rolul esențial al
Centrului în sprijinirea persoanelor cu dizabilități .



     Centrul de zi reprezintă un spațiu sigur, incluziv și
stimulant, unde persoanele cu dizabilități beneficiază
zilnic de sprijin personalizat pentru a-și dezvolta
potențialul maxim.
Prin participarea la activitățile educaționale, terapeutice
și recreative, beneficiarii își îmbunătățesc abilitățile de
autonomie personală, relaționare și adaptare socială.
 
     Prezența constantă la centru contribuie la:
• creșterea încrederii în sine și a stimei de sine;
• reducerea izolării și a sentimentului de marginalizare;
• dezvoltarea abilităților de comunicare și cooperare;
• menținerea și îmbunătățirea stării de sănătate fizică și
emoțională;
• crearea unui sentiment de apartenență la o comunitate
empatică și suportivă.
 
 
     Prin diversitatea activităților și profesionalismul
echipei, Fundația O Nouă Viață contribuie activ la
creșterea calității vieții beneficiarilor și la promovarea
unei societăți incluzive.
 

Beneficiul Centrului de Zi asupra
Persoanelor cu Dizabilități



 
     Centrul de Zi „O Nouă Viață” are un rol activ în
consolidarea spiritului de solidaritate și incluziune la
nivelul comunității locale.
     Prin activitățile sale, Centrul nu doar sprijină
persoanele cu dizabilități, ci și contribuie la formarea
unei atitudini mai deschise și mai empatice din partea
societății.
 
     Evenimentele publice, campaniile de informare și
colaborările cu școlile, autoritățile locale și alte
organizații au contribuit la:
• creșterea gradului de conștientizare privind drepturile
și nevoile persoanelor cu dizabilități;
• reducerea prejudecăților și a barierelor sociale;
• implicarea voluntarilor și a tinerilor în acțiuni sociale și
educaționale;
• stimularea parteneriatelor între mediul public, privat și
organizațiile neguvernamentale;
• dezvoltarea unei rețele de sprijin comunitar durabil.
 
     Centrul devine astfel un exemplu de bună practică în
promovarea unei comunități incluzive, în care fiecare
persoană, indiferent de dizabilitate, are oportunitatea de
a se exprima, de a participa și de a fi valorizată.

Impactul Centrului de Zi asupra
Comunității 



CONSILIUL JUDETEAN SUCEAVA
DIRECȚIA GENERALA DE ASISTENȚA SOCIALA ȘI
PROTECȚIA COPILULUI SUCEAVA
Convenție de parteneriat “Complexul Blijdorp – O
Noua Viata” Suceava – Casa Emmanuel
Convenție de parteneriat “CRRPH O Noua Viata”
Siret
SPITALUL DE PSIHIATRIE CRONICI SIRET
Contract de dare în folosință gratuită a Casei
Neptune Siret
Implementare programe de dezvoltare a tinerilor din
Casa Neptune
PRIMĂRIA ORAȘULUI SIRET
Parteneriat în activități ale Fundației
Colaborare pentru identificarea și sprijinul
persoanelor aflate în dificultate din orașul Siret
Sprijin în programul Drop-in desfășurat de Fundație

Relația cu Comunitatea 

COLEGIUL TEHNIC LATCU VODA SIRET
Colaborare în diverse programe sociale și
comunitare

ȘCOALA GENERALĂ PETRU MUȘAT SIRET
Participare cu Fundația la activități sociale,
comunitare și educaționale.

DGASPC BOTOSANI
Activități corespunzătoare nevoilor individuale
specifice ale persoanelor adulte cu dizabilități în
Locuința Maxim Protejata “Sf. Foca” Botoșani

VOLUNTARII NOSTRI
Preot Paroh Carmil Fartade
Khalsa Aid International
Pompieri de la EMT UK

Activitatea noastră nu s-ar putea desfășura fără implicarea
colaboratorilor noștri. Printre cei care au fost alături de noi se numără:



     Locuința minim protejată pentru persoane adulte cu dizabilități
reprezintă un nou mod de abordare şi furnizare a serviciilor sociale
destinate persoanelor cu probleme de sănătate mintală. Pe parcursul
dezvoltării serviciului, au apărut noi idei de activităţi care se bazează
pe calitatea vieţii beneficiarului. Alternativele privind locuinţa,
suportul, planificarea centrată pe persoană, bugetele personalizate,
oferă un spectru larg de oportunităţi de dezvoltare pentru
persoanele cu necesităţi speciale.

Locuință Minim Protejată Pentru
Persoane Adulte cu Dizabilități 

Principiile care stau la baza organizării și funcționării LOCUINȚELOR MINIM PROTEJATE
PENTRU PERSOANE ADULTE CU DIZABILITĂȚI O NOUĂ VIAȚĂ sunt:

- Respectarea drepturilor și a libertăților fundamentale ale omului;
- Prevenirea și combaterea discriminării;
- Egalizarea șanselor;
- Egalitatea de tratament în ceea ce privește încadrarea în muncă și ocuparea forței de
muncă;
- Cooperarea și parteneriatul;
- Solidaritatea socială;
- Responsabilizarea comunității;
- Îmbunătățirea permanentă a calității;
- Adaptarea societății la persoanele cu dizabilități;
- Interesul persoanelor cu dizabilități;
- Abordarea comprehensivă, globală și integrată;
- Orientarea pe rezultate;
- Libertatea opțiunii și controlul sau decizia asupra propriei vieți, a serviciilor și formelor de
suport de care beneficiază;
- Cooperarea și parteneriatul;
- Abordarea centrată pe persoană în furnizarea de servicii;
- Protecția împotriva neglijării și abuzului;
- Integrarea și incluziunea socială a persoanelor cu dizabilități, cu drepturi și obligații egale
ca toți ceilalți membri ai societății.



     Locuința minim protejată, COD 8790 CR-D-VII, funcționează ca unitate de asistență socială fără personalitate juridică, în cadrul
Fundației O Nouă Viață, conform Hotărârii Consiliului Director nr. 2/21.02.2008. În prezent, oferă servicii unui număr de 10 persoane
(5 femei și 5 bărbați), adulți cu dizabilități mentale, capabili să-și dirijeze acțiunile astfel încât, cu suport periodic, să poată duce o
viață independentă în comunitate.

     Serviciile sociale furnizate includ cazare, suport în asigurarea unei vieți autonome și active, în vederea recuperării abilităților
sociale și dezvoltării aptitudinilor pentru o viață independentă (alimentație, îngrijire personală), informare și consiliere socială,
consiliere psihologică, asistență medicală, recuperare și reabilitare, activități de socializare și petrecere a timpului liber.

     Toți beneficiarii sunt înregistrați la medicul de familie din oraș și au întocmite fișe medicale. Meniul este alcătuit în funcție de
preferințele și afecțiunile beneficiarilor, asigurându-se necesarul nutritiv. Beneficiarii își pregătesc singuri sau cu suport, când este
cazul, alimentele pe care și le procură singuri.



LOCUINȚE MINIM PROTEJATE (Licență funcționare Seria LF, nr. 6/4.03.2022)
12 tineri cu dizabilități incluși în program, din care 2 familii căsătorite
1 tânără cu loc de muncă la SC Holzindustrie Schweighofer
1 tânăr angajat la Brașov în prelucrarea lemnului
3 tineri cu loc de muncă la SC Marsin SRL
1 tânăr angajat la Frontier Europe Hotels
4 tineri cu pensii sociale

În cadrul Locuinței se oferă găzduire și suport, precum și asistență și sprijin
pentru o viață decentă, autonomă și activă, și pentru participarea, în condiții
de egalitate cu ceilalți cetățeni, la viața comunității.

Activitățile și serviciile planificate și realizate au fost:

- Dezvoltarea deprinderilor de autogospodărire;

- Exersarea abilităților sociale;

- Independența economică;

- Dezvoltarea abilităților lucrative, pregătirea pentru muncă, angajarea în
muncă și sprijin pentru menținerea locului de muncă;
- Integrare și participare socială și civică.

- Îngrijire și asistență: sprijin pentru alegerea hainelor adecvate, sprijin pentru
asigurarea igienei zilnice, sprijin pentru administrarea medicamentației, sprijin
pentru deplasare la instituții medicale, unități spitalicești, sprijin pentru
prepararea hranei, sprijin pentru menaj, sprijin pentru comunicare.

- Pe tot parcursul anului, a fost implementat un plan de măsuri în cadrul
locuinței, pentru siguranța și protecția beneficiarilor.

- Tinerii sunt încurajați permanent să se concentreze pe lucrurile asupra
cărora pot avea control și anume: odihna, mișcare, activități de zi cu zi, muncă,
socializare, precum și să limiteze timpul petrecut vizionând știrile.

- S-au organizat excursii și ieșiri în aer liber pentru a diminua starea de
anxietate și sentimentul de izolare al beneficiarilor.



În anul 2025,
beneficiarii
Fundației
Umanitare “O
Nouă Viață” au
fost în excursie
la Slănic -
Moldova timp
de o
săptămână, iar
în grupuri mici
au fost în
diverse
miniexcursii pe
tot parcursul
anului.

Excursii



     În anul 2025, Fundația Umanitară O Nouă Viață a avut
bucuria de a primi vizita echipei de la Antena 1, care a venit
pentru a realiza un reportaj despre povestea și activitatea
Fundației. A fost o zi plină de emoție și recunoștință, în care
echipa de filmare a surprins esența muncii depuse de-a
lungul anilor – dragostea, dedicarea și puterea de a
transforma suferința în speranță.
     Reportajul a readus în atenția publicului istoria
dureroasă a copiilor din fostul Cămin Spital de la Siret,
locul unde, în perioada comunistă, mii de suflete nevinovate
au suferit de foame, frig și lipsa îngrijirii. În acel loc,
doamna Marcela O’Connor a înțeles că misiunea ei este să
rămână și să lupte pentru acei copii uitați. A reușit să îi
scoată din spital, să îi învețe să meargă, să vorbească, să
râdă din nou. Le-a oferit o viață normală, plină de sens,
transformând destinul lor dintr-unul de suferință într-o
poveste de curaj și iubire.

Evenimentul anului 2025



     Prin acest reportaj, Antena 1 a arătat lumii
întregi cât de mult poate însemna dăruirea
unui om și cât de departe poate ajunge binele
atunci când este făcut din inimă. Echipa a
surprins momente autentice, pline de emoție, și
a transmis mai departe mesajul Fundației
noastre: atunci când salvezi un copil, salvezi o
lume întreagă.
     Le mulțumim cu recunoștință celor de la
Antena 1 pentru vizită, pentru sensibilitatea și
respectul cu care au spus povestea noastră și
pentru că au dus mai departe speranța pe care
Fundația O Nouă Viață o oferă, zi de zi, acestor
suflete minunate

Evenimentul
anului 2025



     3 Decembrie 2024, Fundația Umanitară O
Nouă Viață a organizat marșul “Egal e normal”
,aflat la cea de-a XIII-a ediție, acțiune care a
marcat Ziua Internațională a Persoanelor cu
Dizabilități.

     Marșul s-a desfășurat pe traseul: Biserica
Catolică- Primăria Siret- sensul giratoriu din
dreptul Poliției - Esplanada Casei de Cultură și a
avut ca scop conștientizarea, aducând în atenția
comunității conceptul de egalitate de șanse,
toleranță, acceptare.

3 Decembrie- Ziua Internațională a
Persoanelor cu Dizabilități 
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Crăciun



Aniversări



CUM NE POȚI AJUTA? DONEAZĂ ONLINE:
HTTPS://FONV.ORG

DEVINO VOLUNTAR: HTTPS://FONV.ORG/CONTACT/
DISTRIBUIE POVESTEA NOASTRĂ PE REȚELELE SOCIALE:

FACEBOOK:HTTPS://WWW.FACEBOOK.COM/SHARE/1AQD
TTYDAN/MIBEXTID=WWXIFR

FUNDAȚIA UMANITARĂ O NOUĂ VIAȚĂ
STRADA UNIRII , NR. 11, SIRET, SUCEAVA

EMAIL: MARCELA@FONV.ORG 
WEB: WWW.FONV.O

Mulțumim din suflet partenerilor noștri,
voluntarilor dedicați și tuturor donatorilor
care ne-au fost alături.
Fiecare contribuție - mare sau mică — a
facut posibilă continuarea misiunii
noastre.


